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Â¿Quiere Saber CÃ³mo Desarrollar Su Inteligencia Emocional?Un libro para aprender la que ahora

es considerada, la mÃ¡s Ãºtil de las inteligencias, y la mÃ¡s solicitada habilidad gerencial: La

capacidad de administrar las emociones tanto propias como las ajenas.Si usted quiere contar con

una capacidad casi â€œtelepÃ¡ticaâ€• de saber quÃ© sienten los demÃ¡s, entonces estÃ¡ este libro

es para usted: la inteligencia emocional es lo mÃ¡s cercano que usted encontrarÃ¡ a la misma

telepatÃ­a.Daniel Goleman acuÃ±Ã³ el tÃ©rmino con la publicaciÃ³n de su libro del mismo nombre

â€“Inteligencia Emocional- y desde entonces, se ha dado una completa revoluciÃ³n alrededor del

tema.La inteligencia Emocional es la madre de la empatÃ­a, y por lo tanto, es una excelente

herramienta que nos ayudarÃ¡ a entender nuestro entorno y el de los demÃ¡s. Sin duda eso a nivel

social, es una gran ventaja competitiva.Usted AprenderÃ¡AprenderÃ¡ un Ãºnico principio que

encierra en sÃ­ las 4 destrezas para ser hÃ¡bil emocionalmente.DescubrirÃ¡ cÃ³mo controlar la

ansiedad y otras emociones negativas desde el mismo momento en que se levanteSe fortalecerÃ¡

ante las crÃ­ticas y cualquier tipo de insulto o mal comentario que le haganConocerÃ¡ una

estrategia de 5 pasos para hacerle frente a cualquier emociÃ³n negativa.EntenderÃ¡ el concepto de

la escala emocional y cÃ³mo controlar sus emociones a voluntad correctamente. Â¡Una

herramienta que casi nadie conoce!AprenderÃ¡ tÃ©cnicas 100% seguras para practicar y

desarrollar su inteligencia emocional. DescubrirÃ¡ las formas de manipulaciÃ³n emocional y cÃ³mo

hacerse inmune a ellas.Â¡Y mucho mÃ¡s! Â¿Se Imagina usted saber que piensan los demÃ¡s sin

ellos siquiera decir palabra?Â¿Imagina poder cambiar una situaciÃ³n desde mucho antes de que

ocurra? Â¿Imagina siempre tomar las decisiones correctas? Pues todo eso tambiÃ©n es posible

gracias a la inteligencia emocional, y se logra por medios muy al alcance de todos: El Saber

escucharse a sÃ­ mismo, y mÃ¡s exactamente a sus emociones.Un libro rÃ¡pido pero muy

prÃ¡cticoEste libro estÃ¡ enfocado a proporcionarle informaciÃ³n Ãºtil y ultra-prÃ¡ctica. Que en

verdad, pueda usarse de inmediato.Esto es Inteligencia Emocional Â¡YA! ** Precio Reducido Por

Tiempo Limitado! **Â ** No Se Requiere Kindle Para Su Lectura - Â¡Compre Este libro y DirÃ­jase

a http://read..com o Descargue La AplicaciÃ³n Kindle Para Su iPhone o Android Y Empiece a Leer

de Inmediato! **TAGS: Inteligencia emocional, como aprender inteligencia emocional, como

desarrollar la inteligencia emocional, como controlar mis emociones, daniel goleman,libro de

inteligencia emocional
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Hoy en dÃ­a no basta con ser Ãºnicamente Ã©xitoso intelectualmente sino se habla de varias

inteligencias. La inteligencia emocional deberÃ­a ser igual de importante. Recomiendo este libro ya

que todos los dÃ­as nos enfrentamos a situaciones donde la inteligencia emocional juega un papel

transcendental.

Bien prÃ¡ctico y al grano. Somosi diseÃ±ados con emociones y saberla manejar nos darÃ¡

felicidad. Ecelente libro lo recomiendo para entender las reaciones y comportamiento de los demas

y como podemos actuar...

Es muy buen libro, corto y directo al grano, sin informaciÃ³n de relleno. Aborda el tema de la

inteligencia emocional, tan vital para el mundo actual. Muy prÃ¡ctico y sencillo de entender.

Excelente libro. Lo recomiendo 100%. Lo explica muy claro de forma sencilla para fÃ¡cil

comprensiÃ³n.

Excellent material.Easy to read. Lots of information.
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Inteligencia Emocional Â¡Ya! CÃ³mo aprender Inteligencia Emocional con tÃ©cnicas y aplicaciones:

Manual prÃ¡ctico de Inteligencia Emocional (PNL YA nÂº 3) (Spanish Edition) PNL - PersuasiÃ³n e

influencia usando patrones de lenguaje y tÃ©cnicas de PNL: SuperaciÃ³n Personal: CÃ³mo

persuadir, influenciar y manipular usando patrones ... y tÃ©cnicas de PNL. (Spanish Edition)

SuperaciÃ³n Personal - PNL: Reprograme su cerebro con PNL 2da EdiciÃ³n - ProgramaciÃ³n

NeurolinguÃ­stica, el manual de usuario del Cerebro: Manual con Patrones y tÃ©cnicas de PNL

(Spanish Edition) PNL - 39 TÃ©cnicas y Estrategias de ProgramaciÃ³n Neurolinguistica para

cambiar su vida y la de los demÃ¡s: SuperaciÃ³n Personal: Las 39 tÃ©cnicas mÃ¡s efectivas ... su

Cerebro con PNL (Spanish Edition) Aprender fÃ³rmulas y funciones con Excel 2010 con 100

ejercicios prÃ¡cticos (Aprender... con 100 ejercicios prÃ¡cticos) (Spanish Edition) Aprender Adobe

After Effects CS5.5 con 100 ejercicios prÃ¡cticos (Aprender... con 100 ejercicios prÃ¡cticos)

(Spanish Edition) SanaciÃ³n PrÃ¡nica : La Ciencia Antigua Y El Arte De La SanaciÃ³n PrÃ¡nica :

Manual PrÃ¡ctico (Spanish Edition) Lctra Rpda - La Biblia de la Lectura RÃ¡pida: Un Libro de

lectura RÃ¡pida Con 37 TÃ©cnicas, Sugerencias y Estrategias para la Lectura Super RÃ¡pida

(TÃ©cnicas ... Acelerado nÂº 1) (Spanish Edition) Manual PrÃ¡ctico de Forex: Desarrolla tu

habilidad y destreza como TRADER (Forex al alcance de todos nÂº 3) (Spanish Edition) Maestro de

la Persuasion - TÃ©cnicas Para Persuadir y Conseguir lo que Quieras: (Aprende a persuadir e

influenciar mediante Lenguaje Corporal y PNL) (Spanish Edition) Aprender PowerPoint 2013 con

las tÃ©cnicas esenciales / Learn PowerPoint 2013 with the essential techniques (Spanish Edition)

TÃ©cnicas de AuditorÃ­a aplicadas en los procesos de GestiÃ³n del Mantenimiento (TÃ©cnicas de

IngenierÃ­a de Mantenimiento y Fiabilidad aplicadas en el proceso ... GestiÃ³n de Activos nÂº 4)

(Spanish Edition) La cocina y otros espacios domÃ©sticos / Kitchen and other domestic spaces:

Manual prÃ¡ctico / Practical Manual (Spanish Edition) Arduino prÃ¡ctico / Practical Arduino (Manual

Imprescindible / Essential Manual) (Spanish Edition) HÃ¡gase sus propios cosmÃ©ticos (Color)

(Libro PrÃ¡ctico nÂº 4) (Spanish Edition) Curso prÃ¡ctico de ganchillo / Crochet Workshop (Crea

Con Patrones; Serie: Ganchillo) (Spanish Edition) Contraatacar con inteligencia (Desarrollar la

inteligencia en el juego ofensivo) (Spanish Edition) Cuentos para educar con inteligencia emocional

(Spanish Edition) SabidurÃ­a Emocional: Un reencuentro con las fuentes naturales del bienestar y

la salud emocional (Biblioteca Walter Riso) (Spanish Edition) Manual TeÃ³rico-PrÃ¡ctico Revit

Architecture 2016 (Spanish Edition) 
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